
 

 

НАРЕДБА 

за провеждане на Национален университетски шампионат 

по планинско колоездене 2026 

1. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

Националният университетски шампионат (НУШ) по планинско колоездене – XC се 

организира от Асоциация за университетски спорт „Академик“ (АУС) с подкрепата на 

KARCHER, DEVIN и SUZUKI и се провежда съгласно изискванията на настоящата 

наредба. 

Състезанието се провежда в дисциплината планинско колоездене – XC, по трасе с 

разнообразен терен и профил, включващо изкачвания, спускания и технически участъци, 

характерни за планинското колоездене. 

Националният университетски шампионат се провежда в духа на университетския спорт, 

принципите на честната спортна надпревара (Fair Play), равнопоставеността между 

участниците и спазването на установените правила за безопасност. 

Не се допуска дискриминация спрямо висше училище, състезател, треньор, ръководител 

или длъжностно лице по какъвто и да е признак. 

2. ЦЕЛ 

Целта на Националния университетски шампионат по планинско колоездене – XC е да 

популяризира планинското колоездене сред студентската общност, да насърчава 

активния и здравословен начин на живот и да създава условия за спортна изява и 

съревнование между представителите на висшите училища в страната. 

Шампионатът има за цел да определи националните университетски шампиони в 

индивидуалното и отборното класиране при мъжете и жените, както и победителите в 

категорията на академичните преподаватели. 

3. ВРЕМЕ И МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ 

НУШ по планинско колоездене ще се проведе на 07.11.2026 г. (събота) на писта 

„Универсиада 83“, Витоша. 

Местоположение: https://maps.app.goo.gl/ndeL5SPUNvoGffqx8 

08:00–09:20 ч. – Регистрация и получаване на стартови номера 

09:20–09:40 ч. – Техническа информация и инструктаж 

10:00 ч. – Старт LAST RIDE XC – НУШ и E-bike 

13:30 ч. – Награждаване 

14:00 ч. – Представяне на каузата и доброволческа инициатива 

14:30 ч. – Закриване на LAST RIDE VITOSHA 2026 



 

 

4. ОРГАНИЗАТОР И РЪКОВОДСТВО 

Националният университетски шампионат по планинско колоездене – XC се организира 

от Асоциация за университетски спорт „Академик“ (АУС) със съдействието на 

KARCHER, DEVIN и SUZUKI. 

Организацията и непосредственото провеждане на състезанието се осъществяват от 

Организационен комитет и съдийски състав, определени от организатора на 

състезанието. 

Главен ръководител на състезанието: гл. ас. Иван Бирников, д-р. 

Организаторът осигурява необходимите условия за провеждане на състезанието, 

маркиране и обезопасяване на трасето, съдийско обслужване, времеизмерване и 

медицинско осигуряване. 

5. ПРАВО НА УЧАСТИЕ 

Право на участие в Националния университетски шампионат имат: 

5.1. Студенти и докторанти, които се обучават във висшето училище, за което се 

състезават. 

5.2. Студентите и докторантите участват без ограничение във възрастта. 

5.3. Всички редовно записани студенти и докторанти през текущата година придобиват 

състезателни права от името на съответния студентски спортен клуб (ССК) или висше 

училище (ВУ) в деня на записването си. 

5.4. Студенти и докторанти, които са завършили семестриално през 2026 г., могат да 

участват в Националните университетски шампионати до 01.10.2026 г. 

5.5. Прекъснали студенти и докторанти нямат право да участват в състезания на АУС 

„Академик“. 

5.6. Право на участие имат и академични преподаватели от висшите училища, без 

ограничение във възрастта. 

5.7. Студенти и докторанти от едно висше училище нямат право да участват от името на 

друго висше училище. 

6. ТЕХНИЧЕСКИ ИЗИСКВАНИЯ И ОТГОВОРНОСТ 

6.1. Всеки участник носи отговорност велосипедът, с който стартира, да бъде 

технически изправен и подходящ за участие в състезание по планинско колоездене – 

XC. 

6.2. Не се допуска участие с велосипед, който има видими повреди по рамката, вилката, 

колелата, спирачната система или други компоненти, които могат да създадат опасност 

за състезателя или останалите участници. 

6.3. Преди старта организаторът или определено от него техническо лице има право да 

извърши проверка на техническото състояние на велосипеда. При установена 

неизправност състезателят може да не бъде допуснат до старт до нейното отстраняване. 

6.4. Използването на велосипедна каска е задължително по време на загрявката, 

официалното запознаване с трасето и състезанието. 

6.5. Състезател, който стартира без каска или свали/разкопчае каската по време на 

състезанието, подлежи на спиране от участие. 



 

 

6.6. Специални изисквания за категория E-bike 

До участие се допускат серийни електрически планински велосипеди с педално 

подпомагане (pedal assist), при които електрическото подпомагане се прекратява при 

достигане на скорост 25 km/h. 

Електрическият велосипед трябва да бъде с максимална номинална продължителна 

мощност на електромотора до 250 W. 

Организаторът има право преди старта и след финала да извърши техническа проверка 

на E-bike, включително на системата за електрическо подпомагане. 

По време на състезанието не се допуска смяна или зареждане на основната батерия. 

Организаторът и съдийският състав имат право да не допуснат до старт велосипед или 

оборудване, които по тяхна преценка представляват непосредствен риск за 

безопасността. 

7. БЕЗОПАСНОСТ 

Състезателното трасе се маркира по начин, позволяващ ясно проследяване на 

правилната посока на движение. Опасните и технически сложни участъци се 

обозначават и при необходимост се обезопасяват. 

По трасето се разполагат съдии, маршали и/или длъжностни лица на ключови места, 

кръстовища и участъци с повишен риск. 

Организаторът осигурява медицинско обслужване и организация за оказване на първа 

помощ и евакуация на пострадал участник. 

Всеки състезател е длъжен да преминава единствено по официално маркираното трасе 

и да спазва указанията на съдиите, маршалите и длъжностните лица. 

При инцидент състезател, който установи непосредствена опасност за здравето или 

живота на друг участник, е длъжен да окаже помощ според възможностите си и да 

уведоми най-близкото длъжностно или медицинско лице. 

Организаторът има право да промени, съкрати, временно да преустанови или прекрати 

състезанието при възникване на условия, застрашаващи безопасността на участниците 

– тежки метеорологични условия, увреждане на трасето, природни препятствия или 

други форсмажорни обстоятелства. 

Всеки участник носи лична отговорност за избора на скорост и начина на преминаване 

през техническите участъци съобразно собствените си възможности, терена и 

конкретните условия по трасето. 



 

 

8. ДИСЦИПЛИНИ И КАТЕГОРИИ 

Националният университетски шампионат се провежда в дисциплината планинско 

колоездене – XC (Cross-Country), с масов старт. 

8.1. Студенти и докторанти – XC 

Мъже 

Жени 

8.2. Академични преподаватели – XC 

8.3. E-bike – XC 

Категорията E-bike се провежда с отделно класиране. Техническите изисквания за 

електрическите велосипеди са определени в т. 6.6 от настоящата Наредба. 

8.4. Стартовете на отделните категории могат да бъдат общи или разделени във времето 

в зависимост от броя на участниците, характеристиките на трасето и решението на 

Организационния комитет. 

8.5. Окончателните дистанции и броят на обиколките се обявяват от организатора преди 

провеждането на състезанието и се потвърждават на техническата конференция. 

9. РЪКОВОДИТЕЛ НА ДЕЛЕГАЦИЯТА 

Всяко висше училище определя ръководител на делегацията (РД), който официално 

представлява висшето училище и неговите състезатели по време на Националния 

университетски шампионат. 

Ръководителят на делегацията присъства на техническата конференция и представлява 

висшето училище пред организаторите, главния ръководител на състезанието и АУС 

„Академик“. 

Ръководителят на делегацията отговаря за представянето на необходимите документи 

на състезателите и за достоверността на подадената заявка за участие. 

Всички официални въпроси, възражения и протести от страна на съответното висше 

училище се подават чрез ръководителя на делегацията. 

10. ДОКУМЕНТИ ЗА УЧАСТИЕ 

Ръководителят на делегацията трябва да представи пред главния ръководител на НУШ 

и делегата на АУС следните документи за всеки състезател: 

10.1. Лична карта; 

10.2. Студентска книжка или уверение от висшето училище – за студентите и 

докторантите; 

10.3. Заявка за участие (по образец), заверена (с подпис и печат) от висшето училище 

(оригинал); 

10.4. Предсъстезателен медицински преглед (оригинал); 

10.5. Застраховка „Злополука“ при практикуване на спорт (копие); 

10.6. Декларация GDPR, попълнена и подписана от всеки състезател и ръководител. 

ВАЖНО: При непредставяне на необходимия набор от документи състезателите 

няма да бъдат допуснати до участие! 



 

 

11. СРОКОВЕ 

Заявката за участие и тимовият лист се попълват в приложената форма и се изпращат до 

05.11.2026 г. на имейл sport@aus.bg. 

12. ФИНАНСОВИ УСЛОВИЯ 

Такса за участие 

Всеки състезател заплаща организационна такса за участие в размер на 20 евро. 

Всички плащания се извършват от висшите училища по банковата сметка на АУС в 

евро до 06.11.2026 г. 

АУС си запазва правото да не взема под внимание заявките за участие в състезанията на 

висши училища, които не са заплатили таксите в срок. 

БАНКОВА ИНФОРМАЦИЯ 

Титуляр: Асоциация за университетски спорт „Академик“ 

IBAN: BG95STSA93000012724101 

BIC: STSABGSF 

Основание: Такса за участие в НУШ по планинско колоездене 

13. КЛАСИРАНЕ И НАГРАДИ 

13.1. Индивидуално класиране 

Индивидуално класиране се извършва отделно за всяка от следните категории: 

Студенти и докторанти – мъже и жени (отделни класирания); 

Академични преподаватели – мъже и жени (отделни класирания); 

E-bike. 

Класирането се определя според времето за преминаване на определената дистанция. 

Победител е състезателят с най-добро време в съответната категория. 

13.2. Отборно класиране на висшите училища 

Отборното класиране се определя чрез точкова система въз основа на индивидуалното 

класиране на студентите и докторантите – мъже и жени. 

За отборното класиране се зачитат резултатите на тримата най-добре класирани 

състезатели от всяко висше училище, независимо от пола. 

Точките се присъждат според мястото в съответната категория: 
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1 място – 15 точки 

2 място – 12 точки 

3 място – 10 точки 

4 място – 8 точки 

5 място – 6 точки 

6 място – 5 точки 

7 място – 4 точки 

8 място – 3 точки 

9 място – 2 точки 

10 място – 1 точка 

Отборен победител е висшето училище, събрало най-голям брой точки. При равен брой 

точки предимство има висшето училище с повече първи места, след това с повече втори 

места, трети места и т.н. 

Резултатите от категориите академични преподаватели и E-bike не участват в отборното 

класиране на висшите училища. 

13.3. Награди 

С медали се награждават състезателите, класирани на първо, второ и трето място във 

всяка индивидуална категория. 

С купи се награждават висшите училища, класирани на първо, второ и трето място в 

отборното класиране. 

Организаторът може да осигури допълнителни предметни и специални награди. 

Главен ръководител: 

гл. ас. Иван Бирников, д-р 

доц. Петър Зографов, д-р 

Председател на АУС „Академик“ 


